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УПУТСТВО ЗА УЗИМАЊЕ УЗОРКА СТОЛИЦЕ 
 
 

 
Узети епрувету и одврнути завртањ на коме се налази четкица. Четкицу забости на три 
различита места до дубине од 2 цм, затим вратити четкицу назад у епрувету, добро заврнути и 
јако промућкати. Узорак је стабилан 15 дана на собној температури. Тестирање се врши у три 
узастопне столице (или како је прописао изабрани доктор). Пријем узорака се врши сваки радни 
дан. 
 
Тест на окултно крварење преко специфичних антитела детектује и најмање количине крви у 
столици. Не постоје ограничења у исхрани јер је тест специфичан за хумани хемоглобин. 
Обзиром да алкохол и медикаменти који делују иритабилно на слузницу  ГИТ могу довести до 
микрокрварења саветује се прекидање терапије 48 сати пре тестирања уколико је то могуће. 
 
Резултате теста не треба сматрати коначним доказом присуства или одсуства крварења у 
столици. 
 
Свако видљиво крварење у столици искључује примену теста. 
 
Негативни резултати не искључују крварење јер оно може бити повремено 
 
 

др Перо Крчмар 
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